Informationen zum Jod bei Nutztieren

Jod ist Bestandteil des Schilddriisenhormons Thyroxin. Etwa 90% des Korperjods sind in der Schilddriise
gespeichert. Der Jodbedarf bei unseren landwirtschaftlichen Nutztieren liegt bei 0,1 bis 0.2 ppm in der
Trockensubstanz der Ration. In den Gebirgsregionen Osterreichs und Siiddeutschlands liegt der
Jodgehalt der Futtermittel oft unter dem Bedarf. Flitterungsregimes mit hohen Grasanteilen sind
jodarm. Dies flhrt zu primarem Jodmangel. Sekundarer Jodmangel kommt vor, wenn bei
ausreichendem Jodgehalt die Resorption durch einen Kaliumiberschuss vermindert wird. AuBer-

dem konnen Pflanzeninhaltsstoffe wie Thiocyanate oder Nitrat den Eintritt von Jod aus dem Blutplasma
in die Schilddriise hemmen. Auch Phenole verhindern die Anlagerung von Jod an Thyroxin. Bei Selen-
mangel geht die Einlagerung von Jod ebenfalls zuriick. Jodmangel senkt die Synthese von
Fruchtbarkeitshormonen und kann damit bei allen Tieren zu Fruchtbarkeitsstorungen fiihren. Auch
Aborte, Geburten von lebensschwachen Jungen und Jungtiere mit Kropf kdnnen auf einen Jodmangel
hinzeigen

Die Prophylaxe des Jodmangelsyndroms erfolgt durch die Verabreichung jodhaitiger Mineralfutter. Der
Einsatz von jodiertem Viehsalz ist im Bio- Landbau derzeit nicht erlaubt. Eine Uberdosierung von Jod
kann Hyperthyriodismus aus- [6sen. Fir eine normale Funktion der Schilddruse ist auch die
ausreichende Versorgung mit Selen essentiell.

Alle Mineralstoffmischungen sind im Betriebsmittelkatalog aufgelistet bzw. auf der Horne-
page von www.infoxgen.at ersichtlich.

Unter Produktsuche kann man alle Mineralstoffe abrufen, die bei BIO AUSTRIA erlaubt sind, insgesamt
317 Mineralstoffmischungen.

Eine Beratung beim jeweiligen Handler mit ausdriicklichem Hinweis auf Jodunterversorgung ist sinnvoll.
Beratungsangebot fiir Bio Austria-Betriebe: Bio Austria- Servicetelefon - Tiergesundheit Wiederkauer,
Tel. 0676- 9464774. Auch auf die Mailbox sprechen. Riickruf erfolgt



