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Ob auf der Weide oder im Stall, der niichste Salzstein
sollte nie weit entfernt sein. Warum Salz so wichtig ist
und wie Sie die Versorqunyg sicherstellen, lesen Sie hier.
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Salz gehort neben Raufutter und Wasser zu
den essenziellsten Bausteinen einer artgerech-
ten Wiederkduerfiitterung und darf in keinem
Stall fehlen. Obwohl Pflanzenfresser mit ihren
Salzvorrédten gut haushalten konnen, ist eine
zusétzliche Salzvorlage fiir Schafe und Ziegen
je nach Leistungsstadium notwendig. Vieh-
bzw. Kochsalz (NaCl = Natriumchlorid) besteht
aus den Elementen Natrium und Chlor. Beide
gehdren zu den sogenannten Mengenelemen-
ten und sind neben anderen Mineralstoffen
fiir wichtige Kérperfunktionen essenziell. Der
Bedarf an Mineralstoffen wird entscheidend
vom Korpergewicht, vom Tréachtigkeits- bzw.
Saugestadium und der Leistung (Zuwachs,
Milchleistung, etc.) beeinflusst. Einige der Ele-
mente sind bei freier Futterwahl auf der Weide
bzw. bei einer ausgeglichenen Stallfiitterung
meist in ausreichender Menge vorhanden.
Dazu gehoren etwa Kalium (K), Schwefel (S),

Chlor (Cl) und Magnesium (Mg) - sie miissen
nicht zusatzlich verabreicht werden. Bei Kalzi-
um (Ca), Phosphor (P), Magnesium (Mg) und
Natrium (Na) sind Mangelzustidnde hingegen
durchaus moglich, weshalb diese Elemente
tiber Mineralstoffmischungen zugefiittert wer-
den miissen. Das im Salz enthaltene Natrium
ist ein wichtiger Bestandteil von Kérperfliis-
sigkeiten und daher fiir die Nahrstoffaufnah-
me und -ausscheidung bedeutend. Natrium
hat einen entscheidenden Einfluss auf die Ner-
venfunktionen und die Muskelkontraktion. Es
kommt im Korper besonders im Speichel (Puf-
ferfunktion), im Blutserum und in der Musku-
latur vor. Chlor ist im Blut enthalten und not-
wendig bei der Verdauung im Labmagen der
Wiederkauer. Dort bildet es einen Bestandteil
der Salzsidure. Im Stoffwechsel ist Chlor ein
Begleiter von Natrium und Kalium. Da die Fut-
termittel fiir unsere landwirtschaftlichen Nutz-
tiere ausreichend Chlor enthalten, sind bisher
keine Chlor-Mangelerscheinungen bekannt,
ein Natriummangel ist aber durchaus moglich.

Salz richtig fiittern

Alle Tiergruppen sollten stets freien Zugang zu
geeigneten Salzquellen haben, sei es im Stall
oder auf der Weide. Als Leckstein kann der
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natiirliche Bergkern oder ein gepresster Salz-
stein dienen. Auch loses Viehsalz ist moglich.
Wenn Sie reine Salzquellen anbieten, ist eine
zusétzliche Mineralstoffergianzung fiir die tibri-
gen Elemente notig. Im Stall kénnen Sie einen
Salzleckstein einfach in den Futtertrog oder
auf den Futtertisch legen. Auf der Weide sollte
der Leckstein nicht am Boden liegen, sondern
in einem tiberdachten Behilter, z.B. an einem
Zaunpfahl, angebracht sein. Solche Halterun-
gen gibt es zu kaufen, als Behilter eignen sich
aber auch leere Plastikkanister (5 oder 10 1), die
Sie auf einer Seite aufschneiden. Der Behil-
ter sollte am Boden Locher haben, damit sich
kein Regenwasser staut und das Salz auflost.
Auch auf der Alm ist die Salzversorgung wich-
tig. Stellen Sie auch hier einen Salzleckstein an
einer geschiitzten Stelle auf. Eine Salzgabe bei
gelegentlichen Kontrollgangen alle ein bis zwei
Wochen ist zu wenig und kann zu einem Uber-
konsum fiihren. Beachten Sie bei Stallhaltung,
dass alle Tierkategorien - natiirlich auch Jung-
tiere - Salz brauchen und in jeder Bucht eine
geeignete Salzquelle vorhanden ist. Achten Sie
beim Anbringen darauf dass keine Verschmut-
zung durch Kot oder Harn mdoglich ist. Am
besten héngen Sie den Stein in entsprechender
Hohe oder an der AufSenseite der Bucht auf.

Wenn Salz fehlt

Schafe und Ziegen brauchen 5-10 g NaCl tig-
lich. Ein Natriummangel senkt die Eiweif3- und
Energieverwertung und wirkt sich negativ
auf die Fruchtbarkeit aus. Auerdem kénnen
Wachstum, Milchproduktion und Milchfett-
gehalt vermindert sein. Der Natriumbedarf ist
bei laktierenden Tieren stark erhoht. Wieder-
kduer konnen mehrere Wochen ohne grolere
Natrium-Zufuhr auskommen. Nach ldngerem
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Salzentzug kann es allerdings zu suchtartiger
Aufnahme von salzhaltigen Futtermitteln kom-
men. Als toxische Dosis wird eine Aufnahme
von mehr als 2 g je kg Lebendgewicht angege-
ben. Die Toxizitat hangt auch sehr stark von
der verfligbaren Wassermenge ab. Bei Wasser-
mangel kommt es sehr viel rascher zu Krank-
heitserscheinungen einer Salzvergiftung, als
bei hoher Wasseraufnahme. Bei Salzvergiftung
nimmt der Appetit der Tiere stark ab und es
besteht ausgepragtes Durstgefiihl, sodass auch
abgestandenes Wasser aus Pfiitzen aufgenom-
men wird. Sorgen Sie grundsatzlich immer fiir
eine ausreichende Wasserversorgung, beson-
ders bei Heufiitterung, bei Tieren mit hoher
Milchleistung und bei Hitze. Bei anhaltendem
Uberkonsum kommt es zu nervésen Erschei-
nungen (Zittern), zu kolikartigen Schmerziu-
Berungen und vermehrtem Harndrang.
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Salz kann wie hier z.B.
als Bergkern direkt am :
Futtertisch angeboten
werden.

Wenn die Tiere langere
Zeit keinen Zugang zu
Salz hatten, stiirzen
sie sich darauf und es H
besteht die Gefahr einer H
gesundheitsschédlichen
»Uberdosis*.
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